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Corsi per adulti

Corso base di tintura naturale della lana

| partecipanti impareranno a conoscere le fibre naturali e le piante tintorie, come
utilizzarle nel procedimento della tintura naturale (mordenzatura, estrazione del colore e
tintura), per ottenere dei colori brillanti e stabili. Ogni partecipante portera a casa 100 g
di lana tinta nei vari colori.

Durata e frequenza:
« 7 ore complessive
« 1lezione di una giornataintera
« minimo 5, massimo 10 partecipanti

Materiale fornito:
lana da tingere e piante tintorie
dispensa con spiegazioni

Costo 100 € a persona (IVA inclusa)

Corso base di tintura naturale con raccolta e
riconoscimento erbe tintorie spontanee

Come per il precedente, si impareranno le basi per poter utilizzare la tintura naturale in
autonomia, con in aggiunta una passeqggiata di riconoscimento delle piante tintorie
presenti in natura. Le piante raccolte saranno utilizzate per tingere 100 g di lana, che
ogni partecipante portera a casa.

Durata e frequenza:

« 8 ore complessive

« 1lezione di una giornata intera, possibilita di
suddividere in due mezze giornate

« minimo 5, massimo 10 partecipanti

Materiale fornito:
lana da tingere e piante tintorie
dispensa con spiegazioni

Costo 120 € a persona (IVA inclusa)




Workshop per adulti

Workshop vasi solari

Dopo un’introduzione sulle basi della tintura naturale, ogni partecipante preparera il suo
vaso solare, tecnica che permette di tingere una matassa all’interno di un vaso di vetro in
maniera ecosostenibile grazie al calore del sole, con dei risultati sorprendenti.

Ogni partecipante portera a casa il vaso contenente 50 g di lana, che andra esposto al
sole per la tintura.

Durata e frequenza:
« 2,5 0re complessive
« minimo 5, massimo 10 partecipanti

Materiale necessario:

lana da tingere e piante tintorie (fornite)
dispensa con spiegazioni (fornite)

vaso di vetro (non fornito)

Costo 40 € a persona (IVA inclusa)

Workshop bundle dyeing

Dopo un’introduzione sulle basi della tintura naturale, ogni partecipante preparera la sua
matassa da tingere a vapore con la tecnica del bundle dyeing, che permette di ottenere
delle matasse colorate con un effetto puntinato.
Ogni partecipante portera a casa 50 g di lana.

Durata e frequenza:
« 2,5 0re complessive
« minimo 5, massimo 10 partecipanti

Materiale fornito:
lana da tingere e piante tintorie
dispensa con spiegazioni

Costo 40 € a persona (IVA inclusa)
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Workshop per adulti

Workshop tingi la tua maglietta/borsa di cotone

Nel corso di questo workshop ogni partecipante tingera una maglietta o una borsa di
cotone con i colori naturali, utilizzando la tecnica tie dye: grazie a delle legature sara
infatti possibile ottenere delle zone piu chiare che daranno vita a pattern molto originali.
Ogni partecipante portera a casa il suo capo tinto,
che potra essere utilizzato in quanto i colori
rimangono stabili.

Durata e frequenza:
« 2 ore complessive
« minimo 5, massimo 10 partecipanti

Tutto il materiale necessario e fornito ai partecipanti

Costo 30 € a persona (IVA inclusa)

Workshop dipingi la tua maglietta/borsa di cotone

Nel corso di questo workshop ogni partecipante dipingera una maglietta o una borsa di
cotone utilizzando dei mordenti specifici per tessuto. In questo modo ognuno creera il
proprio capo personalizzato, dipinto e decorato secondo il proprio gusto.

| capi verranno poi tinti con i colori naturali, che andranno a legarsi in maniera specifica
ai mordenti precedentemente applicati.

Ogni partecipante portera a casa il suo capo tinto, {@A ’

che potra essere utilizzato in quanto i colori oy
rimangono stabili.

Durata e frequenza:
« 2 ore complessive
« minimo 5, massimo 10 partecipanti

Tutto il materiale necessario e fornito ai partecipanti

Costo 30 € a persona (IVA inclusa)
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Workshop per bambini

Workshop tintura dei fili di lana e braccialetti

| bambini scopriranno il magico mondo delle piante tintorie e delle fibre naturali,
tingendo dei fili di lana all’interno di vasi di vetro.

In sequito ognuno realizzera un braccialetto, scegliendo tra le varie tecniche impiegate,
utilizzando i fili colorati.

Ogni partecipante portera quindi a casa il proprio
braccialetto realizzato con la lana tinta
naturalmente.

Durata e frequenza:
« 2 ore complessive
« minimo 5, massimo 10 partecipanti

Tutto il materiale necessario e fornito ai partecipanti

Costo 20 € a persona (IVA inclusa)

Workshop tingi la tua maglietta/borsa di cotone

Nel corso di questo workshop i bambini tingeranno una maglietta o una borsa di cotone
con i colori naturali, utilizzando la tecnica tie dye: grazie a delle legature sara infatti
possibile ottenere delle zone piu chiare che daranno vita a pattern molto originali.

Ogni partecipante portera a casa il suo capo tinto,
che potra essere utilizzato in quantoi colori
rimangono stabili.

Durata e frequenza:
» 1.5 ore complessive
« minimo 4, massimo 10 partecipanti

Tutto il materiale necessario € fornito ai partecipanti

Costo 25 € a persona (IVA inclusa)
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Workshop per bambini

Workshop dipingi la tua maglietta/borsa di cotone

Nel corso di questo workshop ogni partecipante dipingera una maglietta o una borsa di
cotone utilizzando dei mordenti specifici per tessuto. In questo modo ognuno creera il
proprio capo personalizzato, dipinto e decorato secondo il proprio gusto.

| capi verranno poi tinti con i colori naturali, che andranno a legarsi in maniera specifica
ai mordenti precedentemente applicati. Ogni partecipante portera a casa il suo capo

tinto, che potra essere utilizzato in quanto i colori i
rimangono stabili.

Durata e frequenza:
» 1.5 ore complessive
« minimo 5, massimo 10 partecipanti

Tutto il materiale necessario e fornito ai partecipanti

Costo 25 € a persona (IVA inclusa)

Acquerelli botanici

Nel corso di questo workshop, i partecipanti prepareranno degli acquerelli a partire dalle
piante, imparando che, grazie all’'uso di pestello e mortaio per schiacciare il materiale
vegetale e insieme all'utilizzo dell'acqua calda, & possibile fare uscire il colore dalle
piante.Questi acquerelli saranno poi utilizzati creare
bellissimi dipinti artistici

Durata e frequenza:
» 1.5 ore complessive
« minimo 5, massimo 10 partecipanti

Tutto il materiale necessario e fornito ai partecipanti

Costo 20 € a persona (IVA inclusa)

Tutte le attivita proposte possono essere svolte in qualsiasi periodo dell’anno, perche le
piante tintorie possono essere utilizzate anche da secche. e non solo da fresche.
Rimango a disposizione per la possibilita di personalizzare le attivita proposte o per
pensare proposte o a preventivi personalizzati.

La tintura naturale & molto versatile e creativa, € quindi possibile realizzare un’ampia

varieta di workshop, sia per adulti che per bambini.
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Chi sono

Mi chiamo llaria Brunet e ho consequito una
laurea magistrale in Biologia Vegetale.

Dodici anni fa ho scoperto il mondo delle
piante tintorie, iniziando a seqguire molti corsi
con diversi maestri e artigiani, a studiare e
leggere numerosi libri sull'argomento, ma
soprattutto a sperimentare, perché la tintura
naturale si fonda su saperi strettamente
scientifici e tecnici per cui € necessario avere
buone conoscenze di chimica, biologia,
botanica, ecc...

Nel corso degli anni ho svolto molte attivita
didattiche con bambini e ragazzi di tutte le
eta, collaborando anche con la Maison des
Anciens Remeédes, vorrei quindi poter portare
il mio contributo nelle scuole facendo
scoprire il mondo delle piante tintorie e il loro

utilizzo nei giorni nostri. Grazie.

Contatti

llaria Brunet

Via Valdigne 139
11017 Morgex (AO)
P.IVA 01290420072

@ 333.3325266

x fiorifiliecolori@gmail.com
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